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Mittagessen Grundschule I Mittagessen Grundschule II SalatTag

„Unser Haussalat“ -
Hähnchen, Salat der Saison, 
Zitronendressing

Bratwurst Thüringer Art, 
Bratensoße, Sauerkohl und 
Kartoffeln  2,3,A

Kohlrabi – Möhrensuppe, 
Kartoffelwürfel,  Vanillequark09.03.26

Montag

Matjesfilet, Zwiebelringe, 
Kartoffelsalat mit Öl – Essig  -
Dressing

Kartoffelpuffer mit warmen 
Apfelkompott C

Hühnerfrikassee, Reis  A,G, 
Fruchtpudding Aprikose10.03.26

Dienstag

Hausgemachter Kartoffelsalat, 
gebratenes Putenschnitzel  1,3

Mediterranes Ofengemüse mit 
Feta und Reis G

Chicken Burger, 
Tomatensoße, Spaghetti  
2,3,A,C,   Rote – Bete – Rohkost

11.03.26

Mittwoch

Salat „Fit für den Tag“ -
Hähnchenbrust, Salat der 
Saison,Früchte, Dressing

Currywurst, Currywurstsoße, 
Bratkartoffeln, Möhrensalat 
1,3,A

Schokoladensuppe, Zwieback 
Frischobst12.03.26

Donnerstag

„Mein Wochenendsalat“ -
Chicken Crossis, Salat der 
Saison,Früchte, Dressing A,C

Blumenkohl – Broccoli –
Auflauf mit Mozzarella C

Rindfleischbuletten, 
Bratensoße, Möhren, 
Kartoffeln A,G Birnenkompott

13.03.26

Freitag

14.03.26

Samstag

15.03.26

Sonntag

Guten Appetit!
unsere Bürozeiten: montags bis freitags von 06.45 - 08.00 Uhr und von 13.00 - 15.30 Uhr.
03876 - 795420; Fax: 03876 - 795425; prignitzmenue.perleberg@t-online.de; whatsapp: 01784-507821.

folgende Zusatzstoffe können enthalten sein:
1 Konservierungsmittel; 2 Farbstoffe; 3 Geschmacksverstärker; 4 Süßstoff; 5 Antioxidationsmittel; 6 Phosphat; A Weizen und anderes Getreide; B 
Krebstiere; C Eier; D Fische oder Erzeugnisse; E Erdnüsse; F Sojabohnen; G Milch; H Schalenfrüchte; I Sellerie;J Senf


